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                     Инструкции по технике безопасности и охране труда в учебном кабинете:
         Правила поведения и техники безопасности в учебном кабинете

Учащиеся должны входить в класс спокойно,  не толкаясь, соблюдая порядок. Запрещены громкие разговоры, споры за рабочее место. Учащиеся размещаются в классе по двое за столом, начиная с заполнения мест у доски. Рабочее место учителя неприкосновенно.

Нельзя в кабинете без разрешения учителя трогать  приборы, открывать шкафы,  трогать   аппаратуру.

Запрещается открывать окна, вставать на подоконники, сидеть на отопительных приборах, пользоваться электрической розеткой без разрешения учителя.

При входе педагога в класс учащиеся встают. Они садятся после приветствия и разрешения педагога. Так же ученики приветствуют любого взрослого, вошедшего в класс во время занятий. При выходе педагога из класса учащиеся тоже встают.

На время урока учитель устанавливает правила поведения на уроке.

Во время урока нельзя шуметь, отвлекаться самому и отвлекать товарищей от занятий разговорами, играми и другими, не относящимися к уроку делами.

Если учащийся хочет что-нибудь сказать, задать вопрос учителю или ответить на воп​рос, он поднимает руку, после разрешения говорит. 

Звонок об окончании урока дается для учителя. Он определяет время окончания урока и объявляет ученикам о его окончании.

По окончании урока необходимо собрать свои вещи и спокойно выйти из кабинета.

При всех работах в учебном кабинете соблюдайте максимальную осторожность. Помните: неаккуратность, невнимательность могут привести к несчастному случаю.

Соблюдайте правила пожарной безопасности, не оставляйте в проходах сумки и рюкзаки. Помните, где находиться огнетушитель!

Не загромождайте рабочий стол. На столе нужно держать только то, что необходимо для текущей работы.

                               Инструкция по охране труда при проведении занятий в кабинете 

1.Общие требования безопасности

1.1. К занятиям в кабинете  допускаются учащиеся с 1-го класса, прошедшие инструктаж по охране труда. 

 1.2. При проведении занятий учащиеся должны соблюдать правила поведения, расписание учебных занятий, установленные режимы труда и отдыха. 

 1.3. При проведении занятий возможно воздействие на учащихся следующих опасных и вредных факторов: 

 - развитие близорукости, нарушения осанки, искривления позвоночника при неправильном подборе размеров ученической мебели; 

 - нарушения остроты зрения при недостаточной освещенности в кабинете: 

 - поражение электрическим током при неисправном электрооборудовании кабинета. 

 1.4. При проведении занятий соблюдать правила пожарной безопасности, знать места расположения первичных средств пожаротушения. 

 1.5. При несчастном случае пострадавший или очевидец несчастного случая обязан немедленно сообщить учителю (преподавателю), который сообщает об этом администрации учреждения. 

 1.6. В процессе занятий учащиеся должны соблюдать правила личной гигиены, содержать в чистоте свое рабочее место. 

 1.7. Учащиеся, допустившие невыполнение или нарушение инструкции по охране труда, привлекаются к ответственности, и со всеми учащимися проводится внеплановый инструктаж по охране труда.

2. Требования безопасности перед началом занятий

Перед началом работы учитель должен:

2.1. Включить полностью освещение в кабинете, убедиться в исправной работе светильников. Наименьшая освещенность в кабинете должна быть не менее 300 лк (20 Вт/кв. м) при люминесцентных лампах и не менее 150 лк (48 Вт/кв. м) при лампах накаливания. 

 2.2. Убедиться в исправности электрооборудования кабинета: светильники должны быть надежно подвешены к потолку и иметь светорассеивающую арматуру; коммутационные коробки должны быть закрыты крышками; корпуса и крышки выключателей и розеток не должны иметь трещин и сколов, а также оголенных контактов. 

 2.3. Убедиться в правильной расстановке мебели в кабинете: расстояние между наружной стеной кабинета и первым столом должно быть не менее 0,5-0,7 м, расстояние между внутренней стеной кабинета и столами должно быть не менее 0,5-0,7 м, расстояние между задней стеной ка­бинета и столами должно быть 0,7 м, расстояние от классной доски до первых столов должно быть 2,4-2,7 м, расстояние от классной доски до последних столов должно быть не более 8,6 м, удаление мест занятий от окон не должно превышать 6,0 м. 

 2.4. Проверить санитарное состояние кабинета, убедиться в целостности стекол в окнах и провести сквозное проветривание кабинета. 

 2.5. Убедиться в том, что температура воздуха в кабинете находится в пределах 18-20°С.

3. Требования безопасности во время занятий

3.1. Посадку учащихся производить за рабочие столы, соответствующие их росту: мебель группы № 1  - рост 100-115 см, мебель группы № 2  - рост 115-130 см, мебель группы № 3  - рост 130-145 см, мебель группы № 4 - рост 145-160 см, мебель группы № 5  рост 160-175 см, мебель группы № 6  - рост свыше 175 см. 

 3.2. Учащимся со значительным снижением слуха рабочие места отводятся за первыми и вторыми столами. Учащимся с пониженной остротой зрения места отводятся ближе к окну за первыми столами. Учащимся с ревматическими заболеваниями, склонными к частым ангинам и острым воспалениям верхних дыхательных путей, рабочие места отводятся дальше от окон. Не менее двух раз в год учащихся, сидящих в крайних первом и третьем рядах, меняют местами с целью предупреждения нарушения осанки и искривления позвоночника. 

 3.3. С целью обеспечения надлежащей естественной освещенности в кабинете не расставлять на подоконниках цветы. 

 3.4. Все используемые в кабинете демонстрационные электрические приборы должны быть исправны и иметь заземление или зануление. 

 3.5. Стекла окон в кабинете должны очищаться от пыли и грязи, а так же очистка светильников не реже двух раз в год. Привлекать учащихся к этим работам, а также к оклейке окон запрещается. 

 3.6. При открывании окон рамы фиксировать в открытом положении крючками. При открывании фрамуг обязательно должны быть ограничители. 

 3.7. Во избежание падения из окна, а также ранения стеклом, не вставать на подоконник.

4. Требования безопасности в аварийных ситуациях

4.1. При плохом самочувствии сообщить об этом руководителю. 

 4.2. При возникновении пожара немедленно эвакуировать учащихся здания, сообщить о пожаре администрации учреждения и в ближайшую пожарную часть и приступить к тушению очага возгорания с помощью первичных средств пожаротушения. 

 4.3. При прорыве системы отопления удалить учащихся из кабинета, перекрыть задвижки в тепловом узле здания и вызвать слесаря-сантехника. 

 4.4. При получении травмы оказать первую помощь пострадавшему сообщить об этом администрации учреждения, при необходимости отправить пострадавшего в ближайшее лечебное учреждение.

5. Требования безопасности по окончании занятий

5.1. Выключить демонстрационные электрические приборы. 

5.2. Проветрить  кабинет. 

5.3. Закрыть окна, фрамуги и выключить свет.

Требования безопасности в аварийных ситуациях.
1. При обнаружении действия электрического тока от любых предметов, производите отключение осветительной и силовой электросети на электрозащите. Сообщите об этом заместителю директора по административно-хозяйственной работе. В случае невозможности отключения электрической сети выведите учащихся из класса.
2. При ощущении запахов дыма, горящей изоляции, повышении температуры в помещении необходимо: 

- прекратить занятия;
·  немедленно сообщить об этом в пожарную охрану по телефону "01" и
директору школы или его заместителям;

·  принять меры по эвакуации детей вне школьного здания и оставаться с ними
до особого распоряжения.

3. При внезапном, случайном разбитии оконного стекла необходимо прекратить занятия в зоне рассыпания осколков стекла, производите уборку при помощи совка и веника.
4. При получении травмы, внезапном заболевании  учащихся оказать первую доврачебную помощь. Действия по оказанию этой помощи осуществляют специально обученные лица или любой работник педагогического коллектива школы в соответствии с инструкцией по оказанию этой помощи.
ЦЕЛЬ  ПАСПОРТИЗАЦИИ КАБИНЕТА.

Кабинет – помещение, предназначенное для специальных занятий с необходимым для этого оборудованием.

Учебный кабинет – учебное помещение школы, оснащённое наглядными пособиями, учебным оборудованием, мебелью и техническими средствами обучения, в котором проводится методическая, учебная, факультативная и внеклассная работа с обучающимися.

Цель паспортизации учебного кабинета – проанализировать состояние кабинета, его готовность к обеспечению требований стандартов образования, определить основные направления работы по приведению учебного кабинета в соответствие требованиям  учебно-методического обеспечения образовательного процесса.

ОБЩИЕ СВЕДЕНИЯ О КАБИНЕТЕ.
	1
	Ответственный за кабинет
	Семяшкина Галина Александровна

	2
	Должность 
	учитель

	3
	Стаж работы 
	 38 лет

	4
	Квалификационная категория 
	первая

	5
	Ф. И.О. учителей, работающих в классе 
	Семяшкина Галина Александровна

Терентьев Андрей Федорович

Артеева Павлина Михайловна

Королева Наталия Георгиевна


	6
	Класс, ответственный за кабинет 
	Семяшкина Галина Алесандровна

	7
	Классы, для которых оборудован кабинет
	1-4

	8
	Наличие расписания 
	Имеется

	9
	Количество посадочных мест 
	13

	10
	Назначение кабинета 
	для проведения образовательной

деятельности по учебному предмету

	Характеристика помещения кабинета.

	11
	Площадь кабинета 
	24,7  м²

	12
	Месторасположение кабинета 
	II этаж

	13
	Электроснабжение кабинета 
	Электроснабжение кабинета в исправном состоянии.

	14
	Вентиляция помещения 
	Вентиляция естественная,

кондиционирования нет, проветривание.

	15
	Водоснабжение, канализация
	-

	16
	Освещение 


	Потолочное освещение: тип светильников – лампы дневного света. Размещение светильников по потолку рядами.

Количество ламп – 4.

Количество окон – 2.

	17
	Наличие образовательной программы

(образовательных программ)
	Имеется



	18
	Наличие списка технических средств

обучения, их состояние и хранение
	Имеется необходимое количество

технических средств

	19
	Наличие описи имущества кабинета 
	Имеется

	20
	Наличие плана работы кабинета,

перспективного плана работы
	Имеется

	21
	Наличие современных учебно-методических комплектов, дидактических материалов
	Имеется в достаточном количестве

	22
	Наличие информационных стендов 
	Имеются

	23
	Наличие классного уголка 
	Имеется

	24
	Наличие документации по охране труда 
	Имеются инструкции по охране:
- для учителя начальных классов 

№ ИОТ-039-2015
- для учителя № ИОТ-007-2015; 

- для классного руководителя 
№ ИОТ-011-2015;
 - для классного руководителя 
№ ИОТ – 011-2015;

- при работе с ножницами 

№ ИОТ-052-2015;

- при работе с бумагой и картоном 

№ ИОТ-053-2015;

- при использовании технических средств обучения № ИОТ-058-2015;

- при работе в группе продленного дня № ИОТ -071 – 2015;

	25
	Выполнение правил пожарной безопасности
	Имеется информационный стенд по пожарной безопасности.


СПИСОК ТЕХНИЧЕСКИХ СРЕДСТВ ОБУЧЕНИЯ.

	№
	Наименование
	Место

расположение ТСО
	Марка
	Количество
	Инвентарный

номер



	1
	Ноутбук, мышь
	Кабинет 
начальных классов
	ICL
	1
	524143020201021

	2
	Колонки
	Кабинет 

начальных классов
	SVEN
	1
	

	3
	Проектор
	Кабинет 

начальных классов
	EPSON
	1
	424143322030044

	4
	Экран
	Кабинет 

начальных классов
	
	1
	


ОПИСЬ ИМУЩЕСТВА КАБИНЕТА. 
	№ п\п
	Наименование имущества
	Количество
	Инвентарный номер



	1
	Учительский стол
	1
	б/н

	2
	Учительский стул
	1
	б/н

	3
	Стулья ученические
	1
	б/н

	4
	Парта одноместная
	1
	

	5
	Парты двуместные 
	5
	

	6
	Шкафы
	1
	б/н

	7
	Доска
	1
	б/н

	8
	Тумба
	1
	б/н

	9
	Карнизы
	2
	б/н

	10
	Шторы
	2
	б/н

	11
	Мини-стенды (портреты)
	2
	б/н

	12
	Стенды
	1
	б/н

	13
	Полка для книг
	
	б/

	14
	Часы
	1
	б/н


ПЕРЕЧЕНЬ ПРЕДМЕТНОЙ БИБЛИОТЕКИ.
	№

п/п


	Название 
	Автор
	Издательство
	Год
	Кол-во

	1.
	«Окружающий мир» учебник в 2х частях, 3 класс
	Плешаков А.А.
	«Просвещение»
	2011
	1

	2.
	«Литературное чтение» учебник в 2х частях, 3 класс
	Л.Ф. Климанова

В.Г. Горецкий
	«Просвещение»
	2011
	1

	3.
	«Изобразительное искусство» 3 класс
	Л.А.Неменская
	«Просвещение»
	2011
	1

	4.
	«Изобразительное искусство» 3 класс
	Л.А.Неменская
	«Просвещение»
	2011
	1

	5.
	«Математика» учебник в 2х частях, 3 класс
	М.И. Моро, 
С.И. Волкова
	«Просвещение»
	2011
	1

	6.
	«Музыка» 3 класс
	Критская Е.Д
	«Просвещение»
	2011
	1

	РАБОЧИЕ ТЕТРАДИ

	1.
	Рабочая тетрадь по математике в 2 частях
	М.И. Моро, 

С.И. Волкова
	Москва «Просвещение»
	2019
	1

	2.
	Рабочая тетрадь по окружающему миру в 2 частях
	Н.А. Соколова
	Москва

«Издательство Экзамен»
	2020
	1

	3.
	Рабочая тетрадь по русскому языку
	Е.М. Тихомирова
	Москва

«Издательство Экзамен»
	2019
	1


РАСПИСАНИЕ КАБИНЕТА.
	Урок
	Дни недели

	
	Понедельник
	Вторник
	Среда
	Четверг
	Пятница
	Суббота



	1
	Русский язык
3 класс
	Русский язык

3 класс
	Русский язык

3 класс
	Коми

 язык

3 класс
	Коми чтение

3 класс
	Коми

 язык

3 класс

	2
	Окружающий мир
3 класс
	
	Коми язык 
3 класс
	
	
	Литературное чтение

3 класс

	3
	
	
	Коми чтение
3 класс
	Математика

3 класс
	
	

	4
	
	Математика

3 класс
	Окружающий мир

3 класс
	Русский язык

3 класс
	Русский язык

3 класс
	

	5
	ГПД
	Литературное чтение
3 класс
	ГПД
	ГПД
	
	

	6
	ГПД
	
	
	
	ГПД
	


МЕТОДИЧЕСКИЕ ПОСОБИЯ.
	№

п/п


	Название
	Автор
	Издательство
	Год

издания


	Кол-во



	1.
	Поурочные разработки по математике 

3 класс 
	Т.Н. Ситникова

И.Ф. Яценко
	Москва «Вако»
	2013
	1

	4.
	Поурочные разработки по окружающему миру 3 класс 
	Т.Н. Максимова
	Москва «Вако»
	2017
	1

	5.
	Поурочные разработки по русскому языку  3 класс
	О.Е. Жиренко

Л.А. Обухова
	Москва «Вако»
	2015
	1

	6.
	Поурочные разработки по литературному чтению  3 класс
	О.Е. Жиренко

Л.А. Обухова
	Москва «Вако»
	2017
	1

	7.
	Методические рекомендации по окружающему миру
	А.А. Плешаков
	Москва «Просвещение»
	2012
	1

	8.
	Методическое пособие по обучению грамоте
	В.Г.Горецкий

Н.М. Белянкова
	Москва «Просвещение»
	2012
	1

	9.
	Методическое пособие по русскому языку
	В.П. Канакина
	Москва «Просвещение»
	2012
	1

	ДИДАКТИЧЕСКИЙ МАТЕРИАЛ представлен в разделе ЭЛЕКТРОННЫЕ МАТЕРИАЛЫ



ПЕРЕЧЕНЬ ТАБЛИЦ
	№
	Наименование
	класс
	Кол-во

	1.
	Комплект таблиц по русскому языку для начальной школы
	1 - 4
	15

	2.
	Комплект таблиц по математике для начальной школы
	1 - 4
	10

	3.
	Пожарная безопасность
	1 - 4
	1

	4.
	Звуки
	1 - 4
	1

	5.
	Правильное письмо цифр
	1 - 4
	1

	6.
	Состав чисел 2 - 20
	1 - 4
	1

	7.
	Набор магнитных демонстрационных карточек «Фонетический разбор»
	1 - 4
	1

	8.
	Набор магнитных демонстрационных карточек для рефлексии.
	1 - 4
	1

	9.
	Набор магнитных демонстрационных карточек «Устный счет»
	1 - 4
	1

	 10
	Набор магнитных демонстрационных карточек «Цифры и знаки»
	1 - 4
	1


СПРАВОЧНИКИ И СЛОВАРИ
	№
	Название 
	Автор
	Издательство
	Год
	Кол-во



	1.
	Атлас определитель «От земли до неба»

	Плешаков А.А.
	«Просвещение»
	2019
	6

	2.
	Золотая книга знаний
	В.Г. Чуткова
	«Издательство Астрель»
	2001
	1

	3.
	Учебный фразеологический словарь русского языка
	Е.А. Быстрова

А.П. Окунева
	«Просвещение»
	2000
	1

	4.
	Орфографический словарь
	Д.Н. Ушаков
	Москва «Просвещение»
	1984
	1

	5.
	Школьный словарь антонимов русского языка
	М.Р. Львов
	Москва «Просвещение»
	1984
	1

	6.
	Новая энциклопедия для любознательных
	М.И. Андреева
	Москва РОСМЭН
	2011
	1


ЛИТЕРАТУРА.
(подписки, книги для внеклассного чтения, внеклассной работы)

	№

п/п


	Название
	Автор
	Издательство
	Год

издания


	Кол-во



	1.
	Мы растем (стихи, рассказы, загадки)
	П.Образцов
	Сыктывкар «Анбур»
	2011
	1

	2.
	Читалочка. Книга для внеклассного чтения.
	Э.И. Полякова
	«Вита – Пресс»
	2010
	1

	3.
	Мир почитайки
	Е. Сергеева
	Самара «Федоров»
	1997
	1

	4.
	1000 загадок (пособие для родителей и педагогов)
	Н.В.Елкина
	Ярославль Академия Холдинг
	2004
	1

	5.
	Догадайся, найди, реши.
	Е. Первин
	Самара «Федоров»
	1995
	1


ПЛАН РАБОТЫ  КАБИНЕТА   НАЧАЛЬНЫХ КЛАССОВ.
	№
	Содержание   работы
	Срок

	1.
	Подготовка   кабинета   к   новому учебному году
	Август-сентябрь

	2.
	Составление   плана   работы   на новый учебный год
	Сентябрь

	3.
	Составление   каталога методической учебной литературы
	Сентябрь-октябрь

	4.
	Изготовление   картотеки   учебной литературы
	Октябрь

	6.
	Проведение   предметных   недель
	По   плану   шмо

	7.
	Выпуск   газет.
	Праздничные даты

	8.
	Ремонт   учебников, учебного оборудования.
	В   течение года

	9.


	Пополнение   индивидуальных   карточек с заданиями для

организации контрольных, практических и самостоятельных

работ.
	В   течение года

	10.
	Разработка   сценариев   внеклассных мероприятий
	В   течение года

	11.
	Разработка   уроков с использованием ИКТ.
	В   течение года

	12.
	Подведение   итогов   работы   кабинета
	Июнь.

	13.
	Обновление учебно-информационных стендов:

«Моё родное село», «Правила поведения во время ледохода на реке», «Вредные привычки».
	В   течение года



ПЕРСПЕКТИВНЫЙ ПЛАН РАЗВИТИЯ КАБИНЕТА

.
	№ п/п 
	Запланированные мероприятия 
	Сроки исполнения 
	Отметка об исполнении

	1. 
	Приобретение новых штор.
	2020-2021у ч.год
	

	2. 
	Оформление и обновление информационных стендов учебного кабинета 
	2020-2021у ч.год
	

	3.
	Приобретение мебели (парты и стулья)
	2021 год
	

	4.
	Обновление учебно-методического обеспечения кабинета. (печатные и электронные материалы). 2 класс
	2020-2021 уч.год
	

	5.
	Покраска стен и парт кабинета.
	2020 год
	


ДИСКИ.
	№
	Название
	Издательство 
	Количество экземпляров

	2
	Русский язык 3 класс
	Просвещение
	1

	3
	Математика 3 класс
	Просвещение
	1

	4
	Вычислительная математика. 
	Просвещение
	1

	5.
	Окружающий мир 3 класс
	Просвещение
	1


ЭЛЕКТРОННЫЕ МАТЕРИАЛЫ.

	№
	Наименование
	Класс

	1.
	Диктанты по русскому языку, 3 класс
	1

	2.
	Карточки на скрепке «Правила по математике»
	1 – 4 классы

	3.
	Карточке на скрепке «Правила по русскому языку»
	1 – 4 классы

	4
	Классные часы (внеклассная работа)
	1 – 4 классы

	5.
	Контрольные работы по математике.
	1 – 4 классы

	6.
	Литературное чтение «Диагностика читательской грамотности» ко всем действующим учебникам
	1 – 4 классы

	7.
	Диагностика уровня формирований предметных умений и УУД
	1 класс

	8.
	Итоговые контрольные работы по литературному чтению
	1 – 4 классы

	9.
	Русский язык «Закрепляем трудные темы»
	1 класс

	10.
	Окружающий мир в схемах и таблицах.
	1 – 4 классы

	11.
	Проверочные работы по математике
	1 класс

	12.
	Русский язык в схемах и таблицах
	1 – 4 классы

	13.
	Большая красная книга
	1 – 4 классы

	14.
	Учимся писать сочинения
	1 – 4 классы

	15.
	Учимся создавать проекты
	1 – 4 классы

	16.
	Зачетные работы по математике
	1 – 4 классы

	17.
	Животные России (Красная книга России)
	1 – 4 классы

	18.
	КИМы по литературному чтению
	1 – 4 классы

	19.
	КИМы по математике
	1 – 4 классы

	20.
	КИМы по окружающему миру
	1 – 4 классы

	21.
	Словарные слова для начальной школы
	1 – 4 классы

	22.
	Русский язык на каждый день
	1 – 4 классы

	23.
	Математика и конструирование
	1 – 4 классы

	24.
	Тесты по математике
	1 – 4 классы

	25.
	5000 примеров по математике
	3 класс

	26.
	Тесты по обучению грамоте
	1 класс

	27.
	Окружающий мир. Предварительный, текущий и итоговый контроль.
	1 класс

	28.
	Чистописание.
	1 – 4 классы

	29.
	Тесты по окружающему миру
	1 – 4 классы


АУДИО И ВИДЕО МАТЕРИАЛЫ


	№
	Наименование
	Класс

	1.
	Видеоуроки по математике (инфоурок)
	1 – 4 классы

	2.
	Видеоуроки по окружающему миру (инфоурок)
	1 – 4 классы

	3.
	Видеоуроки по русскому языку (инфоурок)
	1 – 4 классы

	4.
	Видеоуроки по музыке (инфоурок)
	1 – 2 классы

	5.
	Фонохрестоматия по музыке
	1 – 4 классы

	6.
	Детям о писателях в двух частях (видеоурок)
	1 – 4 классы

	7.
	Памятные даты (видеоурок) в двух частях
	1 – 4 классы


